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Se acerca Halloween y seguro que estas pensando como
sorprender a los monstruos invitados a tu fiesta.

Lo primero es elegir un buen disfraz. Si necesitas inspiracion,
puedes pasarte por www.disfracesparahalloween.es donde
podras elegir queé tipo de monstruo quieres ser, asi como un
montén de mascaras, maquillaje y un arsenal de accesorios
terrorificos.

¢De qué te vas a disfrazar este ano?

Vampiros, zombies, brujas y demonios dan mucho juego y si
ademas le anades algo de decoracidn y musica tenebrosa,
tu fiesta sera recordada por los siglos de los siglos. Y es que
no sé que tiene Halloween que cada ano nos gusta mas. Tal
vez sea porque nos permite dejar de lado nuestro lado mas
angelical para sacar el monstruo que todos tenemos dentro,
una bestia simpatica a la que le encanta asustar y sorpren-
der a sus amigos, éa que si?

Para que podais pasar un buen rato y espantar a vuestros in-
vitados, hemos seleccionado las 21 peores recetas que haran
las delicias de las brujas mas hambrientas y dejaran ojiplati-
cos a todos tus invitados, porgue este Halloween, con las re-
cetas de Monster Chef, vas a comer de muerte.

Esperamos tus creaciones en Instagram. Publica tu receta
con la etiqueta #MonsterChef y preparate para la fama.
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Indice
1. Trampantojo de calamar gigante // treintay_com

2. Vampiro transgénico // crischinal?

3. Silicona al horno // natalicool

4. Taza rebozada de visceras // neutrinia

5. Salchicha Fukishima // basommi

6. Dedos de bruja // albisrascacielos

7. Tostada cancerigena // nyj80

8. Yogures estilo Hulk // soc_la_maria

9. Cookie Monster // sandrastica

10. Tomate a la Tarantino // adrianmartin_am
11. Nosequé con chocolate // carrotshots

12. Genocidio de pizza // maiky_loldred

13. Bizcocho Sifredi // elsalf

14. Pantocho de monstruatella / miss_almejita
15. TruAuki con uias // marinimartinii

16. Rosquillas de vampiro // raquelonia

17. Explosion de salmorejo // chiquiticarramos
18. Nariz de bruja con tortilla // markes5d

19. Explosion alienigena // natu_m

20. Cerebro de zombie vegetariano // pacatouille
21. Sopa de cenizas // adrianmartin_am
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Ahora te toca a ti demostrar que eres un
#MonsterChef
Inspirate con nuestra seleccidon de recetas
para Halloween en Pinterest tenemos en
nuestro Pinterest:
http://www.pinterest.com/disfrazzes/recet
as-para-halloween/
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http://www.monsterchef.es/
http://www.disfrazzes.com/
http://www.youtube.com/user/disfrazzes
http://www.pinterest.com/disfrazzes/
http://instagram.com/disfrazzes#
https://twitter.com/disfrazzes
https://www.facebook.com/disfrazzes.fans

